Y HQC HAI QUAN, chuyén nganh cta y hoc bién va y hoc qudn sy nghién ciru
nhiing van dé bao dam kha nang lao dong, chién du cta bo doi hai quan trén mat
nude, dudi mat nudc, trén déo, trén dat lién.

Lich sir ra doi va phat trién ciia chuyén nganh y hoc bién néi chung, YHHQ
noi riéng gan lién véi su phat trién kinh té bién va cac hoat dong quan su trén bién.
Vi¢c nghién ctru nhiing van dé veé tinh trang strc khde cua bo doi hai quan khi lam
viéc trén tau, dudi mit nude, trén dao va trén dat lién 13 mot trong nhitng nhiém vu
quan trong cua chuyén nganh YHHQ.

YHHQ c6 nhiém vu nghién ctru bao dam quan y cho huén luyén, sin sang
chién du va chién dau cua cac luc luong hai quan khi lam viéc trén tau, dudi mat
nude, trén dao va trén dat lién.

Noi dung nghién ctru cia YHHQ gom: kham tuyén, giam dinh stc khoe;
nudi dudng, rén luyén, cép ctru, diéu tri, sinh 1y lao dong, v€ sinh phong dich; t6
chtrc va chién thuat quan y hai quan. Vé to chtrc kham va giam dinh stc khoe,
YHHQ tién hanh cac nghién ctru dé xac dinh nhitng dic diém riéng biét ctia bo doi
hai quén, chan dodn, tién luong, thu thap thong tin vé tién sir bénh, tham kham, xét
nghiém. .. nham xac dinh quan nhéan c6 du sic khoe dé phuc vu trong cac don vi
hai quan hay khong. Vé nuéi dudng bo doi, YHHQ nghién ctru cac van dé Ve bao
dam dinh dudng cho bo d6i, mot trong nhimg yéu t6 gop phan vao su phat trién thé
chat, kha nang lam viéc va chién dau cua bod doi hai quan. Noi dung kiém soat ctia
YHHQ vé dinh dudng cho bé doi hai quan gom: klem soat y té vé ché do an day
du, kiém soat y té vé an toan an uong, klem soat y t& vé tinh trang vé sinh tai b
phén phuc vu thyuc pham, kiém soat y té vé tinh trang strc khoe ctia bo doi. Vé viée
cap cuu, diéu tri bd ddi hai quan khi tau hoat dong trén blen trong thoi gian di
bién, can bd va chién si phai chiu tic dong cta nhiéu yéu t6 c6 nguy co dan dén
suy giam strc khoe, gia ting cac dau hiéu qua mét moi, cing thang than kinh - tam
Iy qua mirc, xuat hién bénh 1y v6i nhitng cin nguyén khac nhau. Dé ctru chita ndi
khoa, YHHQ ¢6 nhiém vu: nghién ctru nhimg dic diém bénh Iy do vii khi cua dich
gdy nén va cac bién phap diéu tri; nghién ctru bénh 1y nodi khoa thuong gip va dién
bién bénh cia thity thu; nghién ctru sy bién doi trang théi chirc nang cua co thé va
nhimg dic diém bénh 1y do hoat dong nghé nghiép cua thuy thi, dong thoi dé ra
cac bién phap diéu tri va du phong; nghién ctru nhing dac diém ton thuong do
nhiém doc khi xay ra su b (tai nan) trén tau. Déi véi clru chira ngoai khoa, YHHQ
c¢6 nhiém vu nghién ctru dic diém dic thu trén bién nhu: t6 chirc ctru chita & cach
xa cac co sé chira bénh, kha nang di chuyén bénh nhan va nguoi bi thuong bi han
ché, viéc xét nghiém va nghién ctru phau thuat han ché, phai xac dinh phuong an
phau thuat trong thoi gian ngan nhat c6 thé, cac dic diém cua diéu kién thoi tiét va
khi hau. V& van dé vé sinh quan sy, YHHQ nghién ctu tic dong ctia méi truong,
dic diém sinh hoat va lao dong cua bo doi hai quan téi suc khde, kha nang chién
d4u va cong tac cua si quan, thuy thu trong ca thdi binh va thdi chién. Noi dung
nghién ctru gém vé sinh tri quan, vé sinh dinh dudng va vé sinh ngudn nudc, vé
sinh phong xa va cac dang burc xa, v¢ sinh quan phuc, v¢ sinh lao dong quan sy va
vé sinh cong nghiép. Vé td chirc va chién thuit quan y hai quan, YHHQ nghién ctru
phat hién nhiing quy luat khach quan chi phéi cong tac bao dam quan y hai quan bang
cach nghién ctru toan dién, nhitng diéu kién hoat dong va phuong thic t chirc bao



dam quan y trong thoi chién; tim ra nhimg hinh thirc va bién phap t chirc hop 1y nhit,
hiéu qua nhét bao dam quéan y cho b doi hai quan chién dau théng loi trong moi tinh
hudng. Noi dung nghién ciru cu the cua YHHQ vé t6 chirc va chién thuat quan y gom
lich sur ra do1 va phat trién ctia to chirc va chién thuat quéan y hai quan; nhiém vy va t6
chuc trong thoi chién; dic diém, diéu kién anh hudng dén t6 chirc bao dam quan y;
C4C nguyén tic to chirc bao dam quan y; nhiém vu, t6 chic, bién ché, trang bi clia cac
don vi, phan doi, co s6 quan y; cong tac chi huy quan y hai quén thoi chién.

Ngay nay, cung vdi sy phat trién cua luc luong hai quan, YHHQ cling ngay
cang phat trién, YHHQ Viét Nam di tp trung nghién ctru cac phac dd diéu tri
bénh 1y y hoc dudi nudce, bénh nghé nghiép cua bd doi hai quan, quy trinh k¥ thuat
lan an toan, xay dung chuong trinh dinh dudng cho b doi tau ngam, dic cong
nuoc, dac cong nguoi nhai, phi cong hai quan, thuy thu tau sau cac dot huén luyén
va tac chién trén bién. Nghién ctru va thuc hién bao dam y té dap ing yéu cau
cham soc, bao vé suc khoe cho cac lao dong, quan va nhan dan trén bién, dao cua
T6 quéc, gdp phan phat trién kinh té blen va bao dam quéc phong, an ninh trén
blen dao. Trong do tap trung vao phat trién ngudn nhan luc y hoc bién, YHHQ,
trién khai nghién ctru toan dién vé y hoc bién, YHHQ, bao gdm cac linh vyc: y hoc
lao dong va bénh nghé nghiép, quan ly strc khoe nghé nghiép bién, tAm sinh ly lao
dong bién, cap clru va phong chéng tham hoa bién, y hoc dudi nude va ap suét cao,
y hoc hai déo, to chirc mang ludi y té bién dao. Pong thoi phat trién va Ung dung
cac cong nghé cao phuc vu y hoc bién, dao nhu Telemedicine va y hoc vién thong,
y hoc 4p suat cao va 6xi cao ap, nghién ciru k§ thuat va cong nghé tuyén chon kha
nang chiu séng cho ngudi lam nghé bién. (1.155 chit)
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